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EXPERTE FÜR  
STURZPROPHYLAXE  

IN DER PFLEGE 
 
 
Der Sturzexperte ist verantwortlich für die systematische Sturzprophylaxe in der jeweiligen 
Pflegeabteilung 
 
Zentrale Aufgaben: 
 

• Ansprechperson für das Thema Sturz im Pflegeteam 
 

• Sensibilisieren des Pflegeteams zum Thema Sturz 
 

• Fördern des einheitlichen Wissensstandes (Schulung) 
 

• Aktuelle Fälle besprechen/thematisieren 
 

• Führen von evaluierenden Gesprächen nach einem Sturzgeschehen (Fallbesprechung, 
Teamsitzung) 
 

• Hilfsmittel: Informationsweitergabe und ggf. Hilfestellung an das Pflegeteam 
 

• Einarbeiten neuer Mitarbeiter/Schüler zum Thema Sturz 
 

• Informationen sammeln und Weitergabe bzgl. Problemen mit Hilfsmitteln an die 
Pflegeentwicklung 

 
• Allgemeine Informationsweitergabe bzgl. Neuen Erkenntnissen/Hilfsmitteln an die 

Pflegeentwicklung 
 

• Besuchen von Fortbildungen rund um das Thema Sturz 
 

• Teilnahme an den Treffen der AG Sturzexperten 
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