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SOP UROSTOMAVERSORGUNG

Giltigkeitsbereich — Qualifikation:
Station Urologie — DGKP/S, Schiler unter Anleitung

Zweck:
eine optimale Versorgung einer Urostomie zu gewahrleisten

Anweisung:
* Fur die Versorgung einer Urostomie wird ein 2-teiliges System verwendet

* Tragezeiten
o Der Beutel wird alle 24h und auf Wunsch des Patienten gewechselt
o Die Basisblatte wird alle 3-4 Tage gewechselt: Als Indikator, ob ein Wechsel
noétig ist, kann der Zustand des Hautschutzmaterials dienen (weif3-grau
verfarbter Hautschutz ist verbraucht)

* Hautreinigung
o Reinigung immer mit Wasser und Waschlotion (Baktolin) oder nur mit Wasser in
kreisférmiger Bewegung von der Haut vom Stoma weg

* Dokumentation in der Pflegedokumentation
o Stoma: GroRe, Form, Schleimhaut
o Parastomale Haut
o Ausscheidung: Farbe, Geruch, Menge

Mitgeltende Dokumente:
Checkliste Stoma
Merkblatt Urostomie

Historie:
V02 Es wird beim Urostoma vom Stoma weg gereinigt!
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